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Hessisches Gesetz liber den Anspruch auf Bildungsurlaub (HBUG) in der Fassung der
Bekanntmachung vom 28. Juli 1998 (GVBI. I S. 294, 348), zuletzt gesindert durch Gesetz
vom 13. Oktober 2022 (GVBI. S. 499)

Ihr Antrag vom 19.02.2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

gemaR § 11 Abs. 1 und 3i.V.m. § 12 HBUG erkenne ich die nachstehend genannte Veranstal-
tung (5 Tage) als berufliche Weiterbildung mit dem von Ihnen vorgelegten Seminarplan als Ver-
anstaltungstyp an:

Lotus Qigong & Yin Yoga fiir Frauen zur Stressbewiltigung im Beruf - Den Auswirkungen
des gesellschaftlichen Leistungsdrucks auf Frauen durch geeignete Techniken begeg-
nen

Die Anerkennung gilt ab dem bei Antragstellung genannten ersten Veranstaltungstermin fur die
Dauer von zwei Jahren vom 22.09.2025 bis 21.09.2027.

Sie sind verpflichtet, mir spatestens bis zum Ablauf der Anerkennung die Zeit und den Ort der
von Ihnen entsprechend dem anerkannten Veranstaltungsinhalt und —programm durchgefiihrten
BildungsmaBnahmen schriftlich mitzuteilen.

Der der Anerkennung zugrunde liegende Seminarplan ist verbindlich.

Wesentliche Anderungen fir die Anerkennung mafgebender Tatsachen sind mir unverziglich
mitzuteilen.

Mit freundlichen GriiRen

Im Auftrag
(10 ZH M
Jacqueline Lefmann
Sonnenberger Strafle 2/2A Telefon: (0611) 3219-0 E-Mail: poststelle@hsm.hessen.de
65193 Wiesbaden Telefax: (0611) 32718-3700 Internet: http://www soziales.hessen.de

Das Dienstgebdude Sonnenberger Straflle 2/2A ist mit den
Buslinien 1, 8 (Haltestelle: Kurhaus/T| heater) und 16 (Haltestelle Kureck) zu erreichen
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Internationale Bildungsstatte Datum: 41 August 2025

Jugendhof Scheersberg

Scheersberg 2

24972 Steinbergkirche

Hessisches Gesetz iiber den Anspruch auf Bildungsurlaub (HBUG) in der Fassung der
Bekanntmachung vom 28. Juli 1998 (GVBI. | S. 294, 348), zuletzt geidndert durch Gesetz
vom 13. Oktober 2022 (GVBI. S. 499)

lhr Antrag vom 19.02.2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

gemal § 11 Abs. 1 und 3i.V.m. § 12 HBUG erkenne ich die nachstehend genannte Veranstal-
tung (3 Tage) als berufliche Weiterbildung mit dem von lhnen vorgelegten Seminarplan als Ver-
anstaltungstyp an:

Berufsalitag im Gleichgewicht: Mit Yoga und Meditation zu mehr Balance - Unterstiitzt
durch geeignete Stresstools den Herausforderungen in gesellschaftlich und beruflich
transformativ intensiven Zeiten begegnen

Die Anerkennung gilt ab dem bei Antragstellung genannten ersten Veranstaltungstermin fir die
Dauer von zwei Jahren vom 30.09.2025 bis 29.09.2027.

Sie sind verpflichtet, mir spatestens bis zum Ablauf der Anerkennung die Zeit und den Ort der
von lhnen entsprechend dem anerkannten Veranstaltungsinhalt und —programm durchgefihrten
BildungsmaRnahmen schriftlich mitzuteilen.

Der der Anerkennung zugrunde liegende Seminarplan ist verbindlich,

Wesentliche Anderungen fur die Anerkennung maRgebender Tatsachen sind mir unverzuglich
mitzuteilen.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

Jacqueline LelRmann

Sonnenberger Strake 2/2A Telefon: (0611) 3219-0 E-Mail: poststelle@hsm.hessen.de
65193 Wiesbaden Telefax: (0611) 32719-3700 Internet: hitp://www.soziales.hessen.de

Das Dienstgebaude Sonnenberger StraRe 2/2A ist mit den
Buslinien 1, 8 (Haltestelle: Kurhaus/Theater) und 16 (Haltestelle Kureck) zu erreichen
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