
Der Scheersberg lädt Lehrkräfte und Klassen dazu ein, außerhalb fester Schulstrukturen 
grundlegend wichtige und hilfreiche soziale Kompetenzen zu vermitteln, damit gemeinsames 
Lernen und Leben harmonieren und gelingen kann. In einer respektvollen Atmosphäre fällt es 
Schüler:innen leichter, Impulse und Veränderungen freiwillig aufzunehmen und umzusetzen. 
Die nötigen Grundbausteine dafür sind Geduld, Zuwendung, Empathie, Fairness, Akzeptanz 
und Toleranz. 

Lehrkräfte und Betreuungspersonen nutzen die Chance, entscheidende positive Entwicklungen 
der Schulklasse mit in die gewohnte Schulumgebung zu nehmen, um dort an die Erfahrungen 
des Team-Trainings anknüpfen zu können und so die Lehr- und Lernqualität zu verbessern. 

In einem Team-Training-Seminar führt die Seminarleitung mit der Klasse Übungen durch, in 
denen die sozialen Fertigkeiten aller Teilnehmenden gestärkt werden. Im Zentrum stehen 
dabei die Erhöhung der Sensibilität im Umgang miteinander und die Erarbeitung und Erprobung 
von Konfliktlösungsstrategien und gelungener Kommunikation.

Im Mittelpunkt der Arbeit in Klein- und Großgruppen stehen Kommunikations-, Interaktions- und 
Kooperationsübungen. Wir arbeiten praxisorientiert, d. h. die Schüler:innen lernen durch die Erfah-
rungen, die sie in den Herausforderungen sammeln und reflektieren sie anschließend.

Ziel der erlebnisorientierten Übungen und Herausforderungen ist es, die Gemeinschaft und 
den Teamgeist in der Gruppe zu fördern und zu stärken sowie eine produktive Art und Weise 
der Zusammenarbeit zu entwickeln und ihre Umsetzung zu üben. 

Unsere Seminarleitungen betreuen die Übungen und Herausforderungen und moderieren die 
Reflexion der Klasse über ihre Erfolge und Misserfolge. Die Lehrkräfte begleiten die Klasse 
und nutzen die Möglichkeit, die Schüler:innen aus einem anderen Blickwinkel zu beobachten. 
Sie lernen die Schüler:innen von ganz neuen, oft überraschenden Seiten kennen.

www.scheersberg.de

Team Training 
Seminar



Unsere Erfahrungen zeigen: 
Soziale Kompetenzen lassen sich in einer Schulklasse am besten

 	außerhalb der Schule … 
 	mit entsprechend ausgebildeten Teamer:innen … 
 	im Rahmen eines kompakten Seminars entwickeln, erfahren und erlernen.

So unterschiedlich wie die Teilnehmenden, so unterschiedlich sind die Klassen 
und ihre Bedürfnisse: Wir besuchen vor dem Seminar die Klasse(n), um das 
Konzept und den Scheersberg vorzustellen und sich einen Eindruck von der  
Klasse zu verschaffen. 

Team-Training-Seminare 
Ab Jahrgangsstufe 7

Preisbeispiele: 

Montag – Mittwoch / Mittwoch – Freitag
 17 – 22 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 152,00€ / 143,00€ 
23 – 29 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 147,00€ / 138,00€

Kombipaket, die eine Klasse löst die andere Klasse ab:
Montag – Mittwoch und Mittwoch – Freitag

17 – 22 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 147,00€ / 137,00€ 
23 – 29 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 141,00€ / 133,00€

Montag – Freitag
17 – 22 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 236,00€ / 222,00€ 
23 – 29 Schüler:innen (2 / 0 Freiplätze) = 227,00€ / 214,00€

Preise sind gültig vom 01.01.2026 bis 31.12.2026

Inklusive Leistungen:
Vorabbesuch in Ihrer Schule (S-H) bei mehr als 18 Schüler:innen 
Leitung des individuellen Tagesprogramms durch Team Scheersberg  
  Drei Mahlzeiten: Frühstück, Mittagessen & Abendessen (wir erfüllen 
individuelle Bedürfnisse, z. B. vegetarische oder schweinefleischlose Kost, 
Allergien)         
Kostenfreie Nutzung der vielen und großen Freiflächen, der Spielgeräte 
(Tischkicker, Tischtennis etc.), des Abenteuergartens (Niedrigseilgarten) und 
der Sporthalle in den vereinsfreien Zeiten
Mehrbettzimmer für Schüler:innen, Einzelzimmer für Lehrkräfte   
Raum- und Gerätenutzung, Honorare der Teamer:innen und Materialien

Weitere Informationen und Anfahrt unter www.scheersberg.de

Veranstaltungsort: Internationale Bildungsstätte Jugendhof 
Scheersberg, Scheersberg 2, 24972 Steinbergkirche

Ansprechpartnerin für Termine:  
Dörte Lorenz-Cordsen: 04632 – 8480-18, termine@scheersberg.de

Organisation:  
Jugendbildungsreferent: Boyke Börnsen, 04632 – 8480-13, boernsen@scheersberg.de

Auf dem Scheersberg erleben alle Teilnehmer:innen losgelöst vom Schulalltag, wie 
viel Freude es machen kann, miteinander zu arbeiten und verantwortlich zu handeln. 
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Im Jahr 
2024 haben

58 Schulklassen 
an Team-Training-
Seminaren in der 
IBJ Scheersberg 
teilgenommen.

Erlebnis-Klassenfahrten für Klassenstufen 4 – 6und weitere Angebote:www.scheersberg.de




